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Vestidores: no renuncies a ellos

El acto diario de vestirse adquire una nueva dimension y un mayor confort si se dispone de una pequefia estancia para
ello. El vestidor cumple con este cometido, aunque precisa de un minimo espacio para su disefio. Los fabricantes
ofrecen sistemas adaptables a cualquier area, con puertas de cristal transparente o traslucido e interiores de aluminio
dispuestos para que todo este en su sitio.

Los vestidores se caracterizan por sus amplias dimensiones, que permiten almacenar de forma ordenada ropa y
complementos, y por su estructura interior, que cuenta con iluminacion asi como distintos soportes y contenedores.
Suelen presentar puertas correderas o plegables para ahorrar espacio aunque tambien existen modelos que dejan la
ropa a la vista. El aluminio es el material rey.

Podemos distinguir tres tipos de vestidores: los que estan integrados en una habitacion, los que son indenpendientes y
disponen de una sala propia; y los de transicion que permiten unir el dormitorio con otras estancias. Estos ultimos
pueden situarse en el bafio, tras la ducha, para unir dormitorio y aseo; en un estudio, para unir las estancias de dia con
las de noche; o entre una estancia infantil y un dormitorio para compartirlo.

Son contados los vestidores que cuentan con luz natural, por lo que un buen sistema de iluminacion artificial sera clave
para evitar rincones de sombra y tener mayor percepcion del espacio y de la situacion de la ropa. Si se trata de un
sistema integrado es recomendable usar luminarias en el techo cercanas entre si y apuntando al frente de los distintos
modulos del vestidor.

Se puede decorar con complementos que le daran un aire personal. Un divan o un puf situdado en el centro, un galan,
un paraguero, un revistero a un lado, una alfombra, cuadroso o incluso un tocador. Si ello se le afiade una lampara
colgante el efecto sera aun mayor. No obstante hay que tener en cuenta que todos estos elementos deber ir en
consonancia con el caracter general de la vivienda.
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